
2020학년도 신입생 대상 심리검사 실시 안내문

  신입생 여러분 반갑습니다. 본교 학생상담진로센터에서는 2020학년도 신입생들의 행복한 

대학생활과 더불어 유능한 인재로의 성장을 지원하기 위하여 다양하고 전문적인 서비스를 

제공하고자 합니다. 이를 위하여 대학생활적응 및 마음건강검사를 실시하오니 여러분들의 

적극적인 참여를 부탁드립니다.

  1. 검사종류 : 대학생활적응검사 및 마음건강검사

  2. 검사대상 : 2020학년도 신입생 전체 

  3. 검사기간 : 2020. 03. 24(화) - 04. 03(금) *꼭 기간 내에 실시 바람

  4. 검사방법 및 소요시간

  
  5. 실시방법안내 (*매뉴얼 참고)

   1) 대학생활적응검사 (모바일 or PC버전)

인제대학교 홈페이지 

왼쪽 하단

SAIL 취업 클릭

→
SAIL 시스템 로그인

(인제정보시스템 ID,PW 동일)
→

오른쪽 상단 

대학생활적응

검사실시

   2) 마음건강검사 (문자발송)

문자로(URL)발송

설문 링크 클릭
→

설명문 읽고 검진결과 연락 

및 검진참여 동의서에 

‘동의합니다’ 체크

→

검사 진행 후

인적사항 기재 후 

설문조사 완료

* 한 문항도 빠짐없이 끝까지 검사하여야 설문조사가 완료됩니다. 

* 검사방법과 관련한 자세한 내용은 매뉴얼을 참고하시면 쉬워요^^

인제대학교 학생취업처 학생상담진로센터

대학생활적응검사 마음건강검사

검사방법
인제대학교 SAIL 시스템

(모바일/PC버전)

문자(URL)발송

(*발송된 문자 URL삭제 하지 않도록 주의)

소요시간 15-20분 소요 10-15분 소요


